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REGULAMIN UKS SILESIA CHORZOW
Sekcja Gimnastyka Artystyczna

I. WARUNKI PRZYJECIA DO KLUBU

1. Wypehnienie i podpisanie deklaracji klubowej i ztozenia w oryginale do Klubu. Nie dopuszcza sie
ztozenia deklaracji w formie elektronicznej lub za pomocg innych srodkéw przekazu.

2. Dobry stan zdrowia.

3. Wniesienie jednorazowej oplaty wpisowej w wysokosci, ustalonej zgodnie z trybem placenia
sktadek UKS SILESIA CHORZOW

II. GRUPY TRENINGOWE

1. O przynaleznosci do danej grupy zawodniczej decyduje sztab szkoleniowy klubu, kierujac sie
zdolnosciami i pracowitoscig dziecka.

2. Grupa Wyczynowa (Reprezentacja Klubu) - Wszystkie zawodniczki tej grupy zgtaszane sg do
Polskiego Zwigzku Gimnastyki Artystycznej. Otrzymuja one Licencje Zawodnicze uprawniajace do
startow w zawodach okregowych oraz ogdlnopolskich. Startujg rowniez w turniejach towarzyskich
ogolnopolskich i miedzynarodowych w kat. A i B.

3. Grupa Sport — Zawodniczki posiadajace licencje PZG lub bez licencji uprawnione do startow w
zawodach ogolnopolskich i miedzynarodowych, towarzyskich w kat B, B — light oraz C.

4. Grupa rekreacyjna — zawodniczki nie posiadajace licencji PZG, startujace na zawodach
rekreacyjnych w kat. C, C — light oraz D.

5. Grupy pierwszy krok — zawodniczki po odbyciu szkolenia podstawowego, nie posiadajace licencji
startujace w zawodach klubowych oraz towarzyskich w kat C — light oraz D.

6. Grupy naborowe — zawodniczki w trakcie podstawowego szkolenia, prezentujace si¢ na zawodach i
pokazach klubowych.

7. Umozliwia sig start winnej kategorii na turniejach, na wniosek trenera za zgoda sztabu
szkoleniowego oraz zarzadu klubu.

III. SKEADKI KLUBOWE

1. Sktadki klubowe sa ustalane w oparciu o tryb placenia sktadek cztonkowskich zatwierdzony przez
Zarzad Klubu.
2. Wniesienie sktadki klubowej gotéwka badz przelewem nastepuje za miesigc z gory do 10-go dnia
danego miesigca na konto Klubu lub do trenera prowadzacego.
Przelew musi zawiera¢: imi¢ i nazwisko dziecka, nazwe sekcji oraz miesiac, za ktory wplata jest
dokonywana.
3. Sktadka miesieczna jest stala (platna przez 12 miesiecy w roku), niezaleznie od przerw
Swigtecznych, ilosci zaje¢ w miesiacu oraz faktycznych obecnosci na treningach.
4. Zaleganie we wplatach sktadek klubowych skutkuje podniesieniem sktadki o 10%, za kazde 5 dni
zwloki.
A takze kolejno:

- brakiem mozliwos$ci udzialu w zawodach,
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- brakiem mozliwos$ci udzialu w treningach,

- wystawieniem wezwania do zaplaty,

- wnioskiem o skreslenie z listy zawodniczek Klubu zgodnie ze Statutem,

- dochodzenie roszczen na drodze sadowe;j.
5. Srodki finansowe pochodzace ze sktadek przeznaczone sa na cele statutowe Klubu w szczegdlnosci
na:

- wynajem obiektow sportowych,

- wynagrodzenia trenerow,

- oplaty statutowe w zwiazkach sportowych,

- zakup sprzetu sportowego.

IV. WARUNKI UCZESTNICTWA W TRENINGACH

1. Bezwzglednym warunkiem uczestnictwa w treningach jest posiadanie aktualnych badan lekarskich.
2. Whiesienie sktadki klubowej do 10-go kazdego miesiaca.
3. Treningi odbywaja si¢ zgodnie z harmonogramem obowiazujacym na dany rok szkolny.
4. Nieobecnosci na treningach muszg by¢ usprawiedliwione i zglaszane trenerowi przed treningiem.
5. Zawodnik zobowigzany jest w szczegdlnosci do:

- punktualnosci,

- przestrzegania zasad bezpieczenstwa,

- kulturalnego zachowania si¢ na terenie obiektow sportowych,

- kulturalnego zachowania si¢ wobec trenerdéw i kolezanek z sekcji,

- kulturalnego zachowania si¢ na zawodach,

- wykonywania polecen wydawanych przez trenera,

- informowania trenera o problemach zdrowotnych: zawroty, bole glowy itp.

- uzyskania zgody trenera na kazdorazowe opuszczanie miejsca realizacji treningu,

- dbania o sprzet sportowy,

- posiadania podczas treningu odpowiedniego stroju sportowego, uczesania i przyboréw gimnastyki

artystycznej: skakanka, obrecz, pitka, maczugi, wstazka - zgodnie z biezacymi wymaganiami
trenera),

- godnego reprezentowania Klubu na zewnatrz,

- rzetelnego i sumiennego uczestniczenia w treningach,

- brania udziatu we wszystkich zawodach, do ktorych zostal wytypowany przez trenera,

- pomagania innym zawodniczkom sekcji.
6. W przypadku naruszenia w/w obowiazkdw trenerzy majg prawo wyciggnaé wobec zawodnikow
nastepujace konsekwencje:

- upomnienie ustne,

- upomnienie ustne przy calej grupie,

- upomnienie ustne w obecnosci rodzica,

- usuniecie zawodniczki z treningu (w przypadku braku poprawy po zastosowaniu w/w dziatan),

- nie zgloszenie do zawodow,

- wystapienie do Zarzadu Klubu o tymczasowe zawieszenie w prawach zawodnika Klubu.
7. Na czas treningu rodzice opuszczajg sale cwiczen.



UKS SILESIA

CHORZOW
SEKCJA GIMNASTYKI
ARTYSTYCZNET

8. W okreslonych terminach odbywaja si¢ zajecia otwarte, na ktore zapraszani sg rodzice i
opiekunowie.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA W ZAWODACH

1. Decyzje o zgloszeniu zawodniczki na zawody podejmuje trener na podstawie osigganych rezultatow
i zaangazowania na treningach.

2. Zawodniczka ma obowigzek startu w zawodach, na ktore zostata zgloszona.

3. Koszty wyjazdu na zawody poza teren miasta Katowic finansowane moga by¢ tylko czesciowo
przez Klub. Decyzj¢ o dofinansowaniu podejmuje Zarzad na podstawie aktualnych mozliwosci
finansowych Klubu.

4. W przypadku nieobecnosci powolanej zawodniczki na zawodach zawodniczka i jej rodzice ponosza
koszty zwigzane z organizacja udzialu w zawodach, chyba, Ze rezygnacja nastapi na tyle wczesnie,
aby trener zdazyl wycofa¢ zawodniczke z list zgltoszeniowych i wyjazdowych - termin okreslany jest
kazdorazowo przez organizatora zawodow.

5. Wszelkie wymagane formalnosci w tym oplaty zwigzane z zawodami, zawodniczka ma obowiazek
uregulowa¢ w terminie i trybie ustalonym przez trenera.

VL. WARUNKI PRZEJSCIA DO INNEGO KLUBU

1. Szczegdtowe zasady zmiany barw klubowych okreslaja przepisy odpowiednich zwigzkow
sportowych.

2. Zawodnik uprawiajacy gimnastyke artystyczng nie moze by¢ jednoczesnie cztonkiem wigcej niz
jednego klubu gimnastyki.
3. W celu zmiany barw klubowych cztonek Klubu zobowiazany jest do:

- ztozenia wniosku do Zarzadu Klubu o checi zmiany barw klubowych,

- zdania sprzetu sportowego do trenera prowadzacego,

- rozliczenia sktadek klubowych i innych zalegtych naleznosci,

- uzyskania zgody Zarzadu Klubu na zmiane¢ barw klubowych do 30-tu dni od daty ztozenia wniosku.
Zmiana nastepuje z koncem miesigca kalendarzowego, w ktorym zostata uzyskana zgoda, nie
weczesniej niz z koncem miesigca, w ktorym zostat ztozony wniosek.

4. W przypadku nie udzielenia odpowiedzi w terminie okreslonym w pkt.3 uwaza sie, ze zawodnik
otrzymat z uptywem tego terminu zgod¢ na zmian¢ barw klubowych.

5. Zarzad Klubu ma prawo nie wyrazi¢ zgody na zmiane barw klubowych.

6. Zawodnika, ktory przestat by¢ cztonkiem Klubu w trybie okreslonym przez pkt.3, obowigzuje
karencja zgodnie z obowiazujacymi przepisami PZG.

7. Zawodnik po zmianie barw klubowych nie moze korzysta¢ z odziezy z logo i nazwa klubu,
choreografii i uktadow opracowanych w poprzednim klubie podczas zawodow oficjalnych,
rekreacyjnych, towarzyskich, oraz innych wystepow.

8. Uklady (potaczenie choreografii i dobranej muzyki) pozostajg wlasnoscia Klubu.

VII. WARUNKI PRZEJSCIA Z INNEGO KLUBU

1. Szczegodtowe zasady zmiany barw klubowych okreslaja przepisy PZG.
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2. Ponadto w celu zmiany barw klubowych zawodniczka zobowigzana jest rowniez do:

- zlozenia w formie pisemnej zgody Zarzadu Klubu macierzystego na zmiang barw klubowych (nie
dot. zawodniczek 1-kroku) .

- dokonania optat uchwalonych przez PZG, zgodnie z obowigzujagcym stanem.

VIII. WYSTAPIENIE Z KLUBU

1. Wystapienie z Kluby mozliwe jest po zlozeniu deklaracji rezygnacji podpisanej przez opiekuna
prawnego zawodniczki oraz dostarczenia oryginatu do Klubu, po uprzednim zdaniu sprzgtu
sportowego do trenera prowadzacego i rozliczeniu sktadek klubowych i innych naleznosci.
Wypowiedzenie obowigzuje z konicem miesigca kalendarzowego, w ktorym zostato ztozone w
oryginale do klubu. W przypadku wystania drogg pocztowa liczy si¢ data nadania przesytki. Nie
dopuszcza si¢ zlozenia deklaracji rezygnacji w formie elektronicznej lub za pomoca innych srodkow
przekazu.

2. Po uptywie 12 miesigcy po ztozeniu rezygnacji z cztonkostwa jest mozliwe ponowne przyjecie do
Klubu na warunkach okreslonych w punkcie I.

3. W okresie do 12 miesigcy od ztozenia rezygnacji mozliwe jest przywrdcenie cztonkostwa
zawodnika w klubie, na wniosek rodzica lub opiekuna prawnego do Zarzadu klubu, po optaceniu
zaleglych sktadek obejmujacych okres od wypowiedzenia do ponownego przywrocenia.

IX. SKRESLENIE Z LISTY CZLONKOW KLUBU

W przypadku dziatania na szkod¢ Klubu lub treneréw nastepuje skreslenie zawodniczki z listy
cztonkow Klubu zgodnie ze Statutem Klubu i z obowigzkiem rozliczenia skladek klubowych i innych
naleznosci i zdania sprzetu klubowego.

X. UDZIAL W ZAJECIACH DLA DZIECI NIEBEDACYCH ZAWODNICZKAMI
KLUBU.

1. Udziat w zajeciach dzieci nie bedacych cztonkami klubu - nie wypetniajacych deklaracji
cztonkowskiej - jest mozliwy tylko w wyznaczonych terminach zgodnie z obowigzujacym
harmonogramem treningow.

XI. SPRAWY ORGANIZACYJNE

1. Osoba odpowiedzialng za kontakty z rodzicami jest trener prowadzacy dang grupe treningowa.

2. Zebrania treneréw z rodzicami odbywaja sie na poczatku roku startowego (spotkanie informacyjne
o planowanych dziataniach w biezacym sezonie) potem w miare potrzeb.

3. W waznych sprawach istnieje mozliwos¢ kontaktu z przedstawicielem Zarzady Klubu pod nr tel.
797 311 603 lub mailem ukssilesia@gmail.com.

Chorzow, 16.08.2021
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